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ANMELDUNG	
	

	
Hiermit	melde	ich	mich	verbindlich	zum	Kurs	PILATES	an.	
Der	Kurs	umfasst	10	aufeinanderfolgende	Trainingseinheiten	à	60	Minuten.	
Die	Kursgebühr	beträgt	120€	und	wird	von	Krankenkassen	bezuschusst.	
Bitte	überweisen	Sie	die	Kursgebühr	unter	Angabe	von	Kurstitel	und	Dauer	auf	das	unten	
angegebene	Konto.	Das	Datum	des	Zahlungseingangs	zählt	als	Anmeldedatum!	
	

	
Allgemeine	Angaben	zur	Person	
	
Vorname	und	Name:	……………………………………………………………………………………………………………...	
	
Adresse:	…………………………………………………………………..................................................................	
	
PLZ,	Ort:	………………………………………………………………………………………………………………………………...	
	
Geburtsdatum:	……………………………………………………………………………………………………………….........	
	
Telefonnummer:	……………………………………………………………….........……………………………………………	
	
E-Mail	Adresse:	………..…...……………………………………………………………………………………………………….	
	
	
Freiwillige	Angaben	
	
Meine	derzeit	überwiegend	ausgeübte	Tätigkeit	in	%:		
	

Sitzend:	…………		 	 Stehend:	…………		 	 Gehend:	………….	
	
Haben	Sie	bereits	an	Pilatestraining	teilgenommen?	Wo	und	in	welchem	Rahmen?	
Matte,	Geräte,	beides?	
	
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….	
	
Was	sind	Ihre	Ziele?	Was	versprechen	Sie	sich	am	meisten	von	Pilates-Training?		
	
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….	
	
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….	
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TEILNAHMEREGELUNGEN:	
	
Teilnahmegebühren:	
Versäumte	Stunden	können	nicht	nachgeholt	werden.	Eine	Erstattung	der	Kursgebühren	erfolgt	nicht,	
es	sei	denn	das	Verschulden	liegt	auf	Seiten	der	Trainerin.	
	
Der	Rücktritt	von	der	bereits	gebuchten	Kursteilnahme	wird	nur	schriftlich	(möglich	auch	via	Mail:	
henzler-pfrang@gmx.de)	und	vor	Beginn	des	Kurses	anerkannt.	
	
Die	Stornogebühr	beträgt	bei	einer	Absage	ab	2	Wochen	vor	Kursbeginn	50%	der	Kursgebühr,	ab	1	
Woche	vor	Kursbeginn	75%	der	Kursgebühr.	Bei	einer	Stornierung	unter	3	Tagen	ist	die	volle	
Kursgebühr	(100%)	zu	entrichten.	
	
Die	Stornogebühr	entfällt,	wenn	Sie	mir	eine/n	Ersatzteilnehmer/in	nennen	oder	ich	Ihren	Platz	noch	
besetzen	kann.		
	
Verletzungen	und	Erkrankungen:	
Im	Falle	einer	bestehenden	Verletzung,	Erkrankung	oder	Beeinträchtigung	am	Bewegungsapparat	sollte	
die	Trainerin	vor	Beginn	der	Trainingseinheit	darüber	in	Kenntnis	gesetzt	werden.	Ebenso	verpflichtet	
sich	Sandra	Henzler-Pfrang,	alle	Informationen	streng	vertraulich	zu	behandeln.	
	
Ich	möchte	darauf	hinweisen,	dass	die	Teilnahme	an	den	Trainingsstunden	kein	Ersatz	für	eine	
medizinische	Behandlung	ist,	sondern	Präventionsmaßnahmen	/	Training	unter	fachkundiger	Anleitung	
darstellen.		
	
Zuschuss	von	Krankenkassen:	
Der	Kurs	ist	als	Präventionskurs	angelegt	und	zertifiziert.	Am	Ende	der	Kurseinheit	(10h)	erhält	jeder	
Teilnehmer	eine	Teilnahmebescheinigung,	die	bei	der	jeweiligen	Krankenkasse	zum	Antrag	auf	
Bezuschussung	vorgelegt	werden	kann.	2maliges	Fehlen	wird	von	der	Krankenkasse	akzeptiert.	
	
	
HAFTUNGSAUSSCHLUSS:	

Der	Teilnehmer	stellt	den	Trainer	von	allen	Haftungsschäden	frei.	Für	Personen-	und	Sachschäden	wird	
keine	Haftung	übernommen.	

Die	Teilnahme	am	Kurs	geschieht	auf	eigene	Verantwortung.	Die	Trainerin	haftet	nicht	für	Sach-	und	
Personenschäden,	gleich	worauf	sie	zurückzuführen	sind,	insbesondere	nicht	im	Rahmen	der	
Verkehrssicherungspflicht	und	der	Aufsichtspflicht	außer	bei	grober	Fahrlässigkeit	und	Vorsatz.		

Die	Teilnahmeregelung	und	den	Haftungsausschluss	habe	ich	zur	Kenntnis	genommen	und	erkenne	sie	
durch	meine	Unterschrift	an.	

	

………………………………………………………..........	 	 ………....………………………………………..................	
Ort,	Datum	 	 	 	 	 	 	 Unterschrift	
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Datenschutzrechtliche	Information	und	Einverständniserklärung	zur	
Verarbeitung	Ihrer	personenbezogenen	Daten	im	Rahmen	des	Pilates	Trainings	

bei	„Classic	Pilates“	in	Maxdorf		

„Classic	 Pilates“,	 Kursanbieterin	 Sandra	 Henzler-Pfrang,	 informiert	 Sie	 hiermit	 über	 die	
vertrauliche	 Nutzung	 und	 Verarbeitung	 der	 von	 Ihnen	 angegebenen	 bzw.	 angeforderten	
personenbezogenen	Daten.		
Die	Transparenz	meines	Handelns	gegenüber	meinen	Kursteilnehmern	und	der	Schutz	Ihrer	
persönlichen	Daten	sind	mir	sehr	wichtig.	Mit	den	folgenden	Informationen	komme	ich	zudem	
meiner	Verpflichtungen	im	Rahmen	der	EU-Datenschutzgrundverordnung	(DSGVO)	nach.		

Verantwortlich	für	die	Datenverarbeitung	ist	die	Kursanbieterin	von	„Classic	Pilates“,	Sandra	
Henzler-Pfrang,	Rietburgstrasse	34,	67133	Maxdorf,	e-mail:	henzler-pfrang@gmx.de.		

Damit	die	Teilnahme	an	den	Pilates	Kursen	und	an	Pilates	Einzelstunden	entsprechend	
verwaltet	werden	kann,	verarbeite	ich	auf	Rechtsgrundlage	des	Art.	6	Abs.	1	b	DS-GVO	
folgende	von	Ihnen	anzugebenden	und	angegebenen	persönlichen	Daten:	

- Name,	Vorname	und	Adresse																																																																																																																														
- Das	Geburtsdatum	wird	erfragt,	damit	das	Training,	altersentsprechend	gestaltet	

werden	kann.	
- Telefonnummer	(Festnetz	und/oder	Mobil)	sowie	E-Mail-Adresse	zur	Kommunikation.	

Diese	kann	persönlich,	telefonisch	oder	mittels	E-Mail	erfolgen.	Darüber	hinaus	
versendet	"Classic	Pilates"	Ankündigungen	und	Informationen	über	Kurse	oder	
Workshops	mittels	E-Mail.		

- Kommunikation	über	Instant	Messenger	wie	z.B.	WhatsApp.	Die	Kommunikation	über	
Instant	Messenger	erfolgt	nur,	wenn	die	vertragsschließende	Person	die	Kursanbieterin	
Sandra	Henzler-Pfrang	erstmalig	über	einen	Instant	Messenger	anschreibt	und	somit	
zum	Ausdruck	bringt,	dass	diese	Kommunikationsform	gewünscht	wird.	Der	Instant	
Messenger-Dienst	"WhatsApp"	ist	datenschutzrechtlich	bedenklich,	und	die	Benutzung	
wird	nicht	empfohlen.			

Eine	Weitergabe	Ihrer	personenbezogenen	Daten	erfolgt	nicht.	Sie	können	nur	von	
berechtigten	Personen	eingesehen	werden.	Ich	versichere	hiermit,	dass	die	von	mir	
durchgeführte	EDV	auf	der	Grundlage	der	EU-DSGVO	erfolgt	und	für	das	Zustandekommen	des	
Vertragsverhältnisses	notwendig	ist.	Darüber	hinaus	benötigt	es	für	jede	weitere	
Datenerhebung	die	Zustimmung	des	Nutzers.		
„Classic	Pilates“	nutzt	die	Daten	für	die	ordnungsgemäße	Vertragsabwicklung	und	darüber	
hinaus	zur	Kommunikation	von	aktuellen	Informationen	und	zu	Werbezwecken.	
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Nutzerrechte		
Der	Unterzeichnende	hat	das	Recht,	diese	Einwilligung	jederzeit	 	ohne	 Angabe	 einer	
Begründung	zu	widerrufen.	Weiterhin	können	erhobene	Daten	bei	Bedarf	korrigiert,	gelöscht	
oder	 deren	 Erhebung	 eingeschränkt	 werden.	 Auf	 Anfrage	 können	 Sie	 unter	 der	 unten	
stehenden	Adresse	eine	detaillierte	Auskunft	über	den	Umfang	der	von	uns	vorgenommenen	
Datenerhebung	verlangen.	Auch	kann	eine	Datenübertragung	angefordert	werden,	sollte	der	
Unterzeichnende	eine	Übertragung	seiner	Daten	an	eine	dritte	Stelle	wünschen.		
	
Folgen	des	Nicht-Unterzeichnens		
Der	Unterzeichnende	hat	das	Recht,	dieser	Einwilligungserklärung	nicht	 zuzustimmen.	Da	
mein	Dienst	 jedoch	auf	die	Erhebung	und	Verarbeitung	genannter	Daten	angewiesen	 ist,	
würde	eine	Nichtunterzeichnung	die	Inanspruchnahme	verschiedener	Dienste	ausschließen	
und	es	muss	eine	einvernehmliche	Alternative	zur	Vertragserfüllung	gefunden	werden.		
	
Kontakt		
Beschwerden,	Auskunftsanfragen	und	andere	Anliegen	sind	an	folgende	Stelle	zu	richten:		
„Classic	 Pilates“,	 Sandra	 Henzler-Pfrang,	 Rietburgstraße	 34,	 67133	 Maxdorf,	 henzler-
pfrang@gmx.de	
	
Zustimmung	durch	den	Nutzer		
Hiermit	 versichert	 der	 Unterzeichnende,	 der	 Erhebung	 und	 der	 Verarbeitung	 seiner	 Daten	
durch	 „Classic	Pilates“,	 Sandra	Henzler-Pfrang,	Maxdorf	 zuzustimmen	und	über	 seine	Rechte	
belehrt	worden	zu	sein:		
	
	
Name	 	 	
	
Straße	/	Hausnummer	 	
	
PLZ	/	Ort	 	
	
Telefonnummer		 	
	
E-Mail-Adresse	 	
	
 
........................…………………………	 	 	 …..........…………………………………………………..
	 	Ort,	Datum																				 	 	 	 	 Unterschrift		


